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egkfo|ky; dk laf{kIr ifjp; 
 

 

Lora=rk izkfIr ds mijkar mŸkj izns”k “kklu }kjk ,d vkn”kZ egkfo|ky; dh dYiuk dks lkdkj 

Lo:Ik iznku djus ds fy, ;g egkfo|ky; vxLr 1951 bZ- esa LFkkfir gqvkA bldh LFkkiuk ds ewy esa 

iwoZ egkjkt dk”kh ujs”k MkW- foHkwfr ukjk;.k flag tqnso dk fo|kuqjkx ,oa nkuo`fRr rFkk rRdkyhu 

f”k{kkea=h MkW- lEiw.kkZuUn dh mnkÙk “kSf{kd euksòfRr lfUufgr gSA  fczfV”k “kklu ds  izfr  viuh  nqnZE;  

izfrjks/kd  {kerk  dk  ifjp;  nsus  okys  bl  tuin  esa izÑfr ds lqjE; ,oa “kkUr okrkoj.k esa 

fLFkr mRd’̀V f”k{k.k&i)fr ls lEiUu ;g egkfo|ky; vius LFkkiuk dky ls gh lqnwj LFkkuksa ds Nk=ksa 

ds v/;;u ,oa vkd’kZ.k dk dsUnz jgk gSA vf/kdre fo’k;ksa dk fodYi] f”k{kd ,oa f”k{kkfFkZ;ksa ds e/; 

vkReh; ,oa lgt lEcU/k rFkk ;ksX; ,oa vuqHkoh f”k{kdksa }kjk f”k{k.k ,oa “kks/k funsZ”ku] bl egkfo|ky; dh 

viuh futh fo”ks’krk,a gSaA izkphu dky ls gh f”k{kk ds fy;s izfl) ,oa fo[;kr dk”kh ,oa iz;kx dh 

fudVrk bl egkfo|ky; ds izkax.k eas f”k{kkfFkZ;ksa ,oa “kks/kkfFkZ;ksa dks lgt gh vkÑ’V djrh jgh gSA 

jk’Vªh; ewY;kadu ,oa izR;k;u ifj’kn~ ¼uSd½ }kjk bl egkfo|ky; dks ^Ckh* xzsM izkIr gS rFkk izns”k “kklu 

}kjk mPp f”k{kk ds ^mRÑ’V dsUnẑ  ds :Ik esa ;g egkfo|ky; izLFkkfir gSA 

Kkuiqj uxj] tuin Hknksgh dk eq[;ky; gSA ;g uxj okjk.klh ls 63 fdeh- if”pe rFkk 

bykgkckn ls 64 fdeh- iwjc th-Vh-jksM ij fLFkr xksihxat uxj ikfydk ls 06 fdeh- mÙkj eas fLFkr gSA 

lM+d ekxZ ls ;g LFkku  okjk.klh] fetkZiqj] bykgkckn] rFkk tkSuiqj tuin ls tqM+k gSA Kkuiqj jsy 

ekxZ ls iwoksZÙkj jsyos ds bykgkckn&xksj[kiqj ekxZ ij fLFkr Kkuiqj jksM LVs”ku ls 07 fdeh- ,oa mÙkj 

jsyos ds y[kuÅ&izrkix<+&okjk.klh ekxZ ij fLFkr Hknksgh jsyos LVs”ku ls 13 fdeh- nwj gSA 

egkfo|ky; ifjokj esa 105 izk/;kidksa ,o 81 f”k{k.kRsrj deZpkfj;kas dk in l̀ftr gSA dyk] 

foKku] okf.kT; o a ch0 ,M~0 ds pkjksa ladk;ksa esa Lukrd Lrj ij dqy 22 rFkk LukrdksÙkj Lrj ij 19 

fo’k;ksa esa v/;;u dh lqfo/kk miyC/k gSA f”k{kk ladk; esa ch0,M~0 izf”k{k.k dh lqfo/kk miyC/k gSA blds 

vfrfjDr 19 fo’k;ksa esa “kks/k dk;Z dh lexz lqfo/kk miyC/k gSA “kSf{kd l= 2009&10 ls ;g 

egkfo|ky; egkRek xk¡/kh dk”kh fo|kihB okjk.klh ls lEc) gSA egkfo|ky; esa bafnjk xk¡/kh jk’Vªh; 

eqDr fo”ofo|ky;] ubZ fnYyh rFkk jktf’kZ VaMku eqDr fo”ofo|ky; ds v/;;u dsUnz Hkh lapkfyr gaSA  

egkfo|ky; esa Nk=&Nk=kvksa ds lEiw.kZ O;fDrRo&fuekZ.k dh n`f’V ls vusd f”k{k.ksRrj 

xfrfof/k;k¡ lapkfyr dh tkrh gSaA buesa jk’Vªh; dSMsV dksj ,oa jk’Vªh; lsok ;kstuk] jksolZ@jsatlZ] 

“kkjhfjd f”k{kk rFkk lkaLÑfrd ,oa jpukRed xfrfof/k;k¡ izeq[k gSaA “kkldh; egkfo|ky; gksus ds dkj.k 

“kklu Lrj ij lapkfyr dk;ZØe ,oa lqfo/kk,a egkfo|ky; esa vfuok;Zr% miyC/k gSaA 
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ikB~; fo’k;& 

egkRek xk¡/kh dk”kh fo|kihB] okjk.klh }kjk fu/kkZfjr ikB~;Øe] fu;eksa ,oa egkfo|ky; ds fu;eksa 

ds v/khu egkfo|ky; esa Lukrd ,oa LukrdksÙkj Lrj ij fuEufyf[kr fo’k;ksa ds v/;;u dh O;oLFkk gSA 

dyk ladk; &  

1&Lukrd ^dyk ladk;^ ¼ch-,-½& blds varxZr egkfo|ky; esa fuEufyf[kr fo’k;ksa esa v/;;u 

dh lqfo/kk izkIr gS %& 

1- fgUnh lkfgR;     2- vaxszth lkfgR;    3- laLÑr lkfgR;   4- Hkwxksy     5- jktuhfr ”kkL= 

6- n”kZu”kkL=           7- lekt”kkL=     8- fp=dyk          9- euksfoKku   

10- x`g foKku     11- laxhr    12- izkphu bfrgkl       13- vFkZ”kkL=                            

14- e/;dkyhu ,oa vk/kqfud bfrgkl    15- “kkjhfjd f”k{kk 

uksV% lHkh fo’k; oSdfYid gSaA izos”kkFkhZ dks dqy rhu fo’k;ksa ds miyC/k fo’k; lewg dk p;u izos”k ds iwoZ gh 
Hkyh&Hkk¡fr lksp le>dj fuEufyf[kr izfrcU/kksa ds lkFk djuk pkfg,%& 
 
¼1½&rhu lkfgfR;d fo’k;ksa ¼fgUnh] vaxzsth] laLÑr½ esas nks ls vf/kd fo’k;ksa dk p;u ugha fd;k  
    tk ldrkA 
¼2½&iz;ksxkRed fo’k;ksa ¼ xg̀ foKku] Hkwxksy] fp=dyk] euksfoKku] laxhr ,oa “kkjhfjd f”k{kk½ esa ls 

vf/kdre nks fo’k;ksa dk gh p;u fd;k tk ldrk gSA 
¼3½&fo”ofo|ky; ds funsZ”kkuqlkj Hkwxksy@e/;dkyhu ,oa vk/kqfud bfrgkl@izkphu bfrgkl esa ls fdlh 

,d fo’k; dk gh p;u fd;k tk ldrk gSA 
 
blh izdkj%& 
     ¼v½& fp=dyk@vaxzsth esa ls fdlh ,d fo’k; dk gh p;u fd;k tk ldrk gSaA 
     ¼c½& vFkZ”kkL=@laxhr esa ls fdlh ,d fo’k; dk gh p;u fd;k tk ldrk gSA 
 
¼4½& x`g foKku fo’k; ek= Nk=kvksa ds fy, gh vuqeU; gSA 
¼5½& Lukrd dyk izFke o’kZ esa p;fur rhuksa fo’k;ksa dks Lukrd dyk f}rh; o’kZ esa Hkh v/;;u 

djuk  gksxkA 
¼6½& Lukrd dyk rr̀h; o’kZ esa f}rh; o’kZ ds ek= nks fo’k;ksa dk gh p;u djuk gksxkA 
 
uksV%& fo”ofo|ky; ds fu;ekuqlkj Lukrd izFke o’kZ esa ^jk’VªxkSjo* ,oa  f}rh; o’kZ esa ^i;kZoj.k*fo’k; esa  

v/;;u djuk o mÙkh.kZ gksuk vfuok;Z gksxkA 

2- LukrdksÙkj dyk ladk; ¼,e-,-½& egkfo|ky; esa dyk ladk; ds fuEufyf[kr fo’k;ksa esa   
v/;;u dh lqfo/kk gS%& 

1- fgUnh lkfgR;   2- vaxszth lfgR; 3- laLÑr lkfgR; 

4- e/;dkyhu ,oa vk/kqfud Bfrgkl 5- izkphu bfrgkl 6- Hkwxksy 

7- jktuhfr ”kkL=   8- n”kZu”kkL= 9- vFkZ”kkL= 

      10- lekt”kkL=                 11- euksfoKku      12- xg̀foKku   13- fp=dyk 
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foKku ladk; &  
 

1- Lukrd foKku ladk; ¼ch-,l&lh-½& Lukrd foKku ladk; ds lHkh fo’k; oSdfYid 
gSa]  tks nks oxksZ esa foHkkftr gSa %& 
 

¼v½ xf.kr oxZ       % HkkSfrd foKku] jlk;u foKku ,oa xf.krA 
 
¼c½ tho foKku oxZ    % ouLifr foKku] tUrq foKku ,oa jlk;u foKkuA 
 

2- LukrdksÙkj foKku ladk; ¼,e-,l&lh-½&egkfo|ky; esas foKku ladk; dsa fuEufyf[kr 
fo’k;ksa esa LukrdksÙkj v/;;u dh lqfo/kk izkIr 
gS%& 

 
1- xf.kr 2- HkkSfrd foKku  3-jlk;u foKku   4- izkf.k foKku    5- ouLifr fOkKku 

 
 

okf.kT; ladk; &  
1- Lukrd okf.kT; ladk; ¼ch- dkWe-½& fuEufyf[kr fooj.k ds vuqlkj v/;;u dh lqfo/kk 

izkIr gS%& 
 

v- izFke o’kZ&leLr iz'ui= vfuok;Z gSaA  
 
c- f}rh; o’kZ&leLr iz”ui= vfuok;Z gSaA 
 
l- r`rh; o’kZ&oSdfYid fo’k;ksa dk p;u foHkkxk/;{k ds funsZ”kkuqlkj fd;k tk;sxkA 

2- LukrdksÙkj okf.kT; ¼,e- dkWe-½%& fo”ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr iz”u&i=A 

f”k{kk ladk; &  

f'k{kk ladk; ¼ch0,M~0½ esa fo”ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr lhV la[;k 50 gS vkSj blesa izos'k mRrj 

izns'k 'kklu }kjk vk;ksftr izos'k ijh{kk ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

bl lanHkZ esa lwP; gS fd “kklu ,oa funs”kky; ls izkIr funsZ'kksa ds vuq:i gh fu/kkZfjr izos”k fy;k tk;sXkkA 

fu/kkZfjr la[;k ls vf/kd izos”k  fdlh Hkh n”kk esa ekU; ugha gksaxsA 

“kks/k &  
 

dyk] okf.kT; ,oa foKku ladk; ds ,sls lHkh fo’k;ksa esa tgk¡ LukrdksÙkj d{kk,¡ pyrh gaS] 

ih0,p0Mh0 gsrq 'kks/k ¼fjlpZ½ dh leqfpr O;oLFkk gSA bl lUnHkZ “kkld fo'ofo|ky; }kjk le;&le; 

ij la'kksf/kr funsZ'k izHkkoh gksaxsA 
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izos'k izfØ;k & 
 

izos”k izfØ;k ,oa fu;ekoyh &  

1- Lukrd izFke o’kZ ,oa LukrdksRrj izFke lsesLVj Lrj ij izos”k vkuykbZu }kjk fd;k tk;sxk] 

ftl gsrq vkosnu egkfo|ky; dh osolkbZV www.kngpgc.in ij iznRr fyad }kjk fd;k tk 

ldsxkA 

2- vkosnu izkjEHk gksus rFkk lekIr gksus dh le;&lkj.kh egkfo|ky; lwpuk iV~V] egkfo|ky; dh 

csolkbV  rFkk lkekpkj i=ksa esa izdkf”kr dh tk;sxhA izos”k izfØ;k lkekU;r;k twu 2019 ds 

izFke lIrkg esa vkjEHk gksxhA  

3- -fofHkUu ikB~;Øeksa esa lhVksa dh miyC/krk egkRek xk¡/kh dk”kh fo|kihB] okjk.klh dh fu;ekoyh 

rFkk le;&le; ij “kklu }kjk fn;s x;s funsZ”kksa ds vk/kkj ij r; dh tk;sxhA  

4- izR;sd ikB~;Øe ds fy;s vyx&vyx vkosnu djuk vfuok;Z gksxkA 

5- “kklu }kjk fofHkUu vkjf{kr oxksZ ;Fkk] vU; fiNM+k oxZ@vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr 

tutkfr@vkfFkZd #i ls detksj oxZ ¼EWS½ rFkk vU; ds fy;s fd;s x;s izko/kkuksa dk ikyu 

fd;k tk;sxkA  

6- ch0,0@ch0dke0 izFke o’kZ izos”k gsrq b.VjehfM,V ;k led{k ijh{kk esa U;wure 40 izfr”kr rFkk 

ch0,l&lh0 izFke o’kZ esa izos”k ds fy;s U;wure 45 izfr”kr vad izkIr djuk vfuok;Z gksxkA ;g 

izfrca/k vuqlwfpr tkfr@tulwfpr tutkfr ds vH;fFkZ;ksa ij ykxw ugha gksxkA 

7- ch0,0@ch0dke ijh{kk esa 40 izfr”kr rFkk ch0,l&lh0 ijh{kk esa 45 izfr”kr ls de vad izkIr 

djus okys vH;fFkZ;ksa dks LukrdksRrj Lrj ij izos”k ugha fn;k tk;sxkA ;g izfrcU/k vuqlwfpr 

tkfr@tutkfr ds vH;fFkZ;ksa ij ykxw ugha gksxkA  

8- foKku oxZ ls b.VjehfM,V ;k led{k ijh{kk mRrh.kZ djus okys vH;FkhZ ch0,l&lh0] ch0dke0 

rFkk ch0,0 ikB~;Øe esa izos”k gsrq Hkh vgZ gksaxsA blh izdkj okf.kT; oxZ ls mRrh.kZ vH;FkhZ 

ch0dke0 ,oa ch0,0 ikB~;Øe esa Hkh izos”k gsrq vgZ gksaxsA dyk oxZ ls mRrh.kZ vH;FkhZ dsoy 

ch0,0 ikB~;Øe gsrq gh vkosnu dj ldrs gSaA izR;sd ladk; ds fy;s vyx&vyx vkosnu djuk 

gksaxsA  

9- LukrdksRrj izFke lsesLVj esa izos”k gsrq Lukrd vfUre o’kZ ds fo’k;ksa esa ls gh fdlh fo’k; dk 

p;u djuk gksxk] rFkk izR;sd fo’k; ds fy;s vyx&vyx vkosnu djuk gksxkA  

10- LUkkrdksRrj mikf/k izkIr vH;FkhZ iqu% fdlh nwljs fo’k; dh LukrdksRrj d{kk esa izos”k gsrq vgZ 

ugha gksaxsA  

11- fdlh Hkh ikB~;Øe esa izos”k gsrq ,d o’kZ ls vf/kd “kSf{kd varjky okys vH;FkhZ vgZ ugha gksaxsA  
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12- Lukrd izFke o’kZ@LukrdksRrj izFke lsesLVj esa izos”k vfuok;Zr% esfjV fyLV ds vk/kkj ij fd;k 

tk;sxkA  

13- esfjV fyLV] vgZrk iznkf;uh ijh{kk eas izkIr ^^izfr”kr** ,oa ^^vf/kHkkj** vadksa ds ;ksx ij rS;kj dh 

x;h ^b.MsDl* ds vk/kkj ij rS;kj dh tk;sxhA  

14- Hknksgh ftys ls b.VjehfM,V@led{k ijh{kk mRrh.kZ vH;fFkZ;ksa dks LUkkrd izFke o’kZ esa izos”k gsrq 

05 vad vf/kHkkj fn;s tk;sxsA  

15- blh izdkj dk”kh ujs”k jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; Kkuiqj ls Lukrd ijh{kk mRrh.kZ 

vH;fFkZ;ksa dks LukrdksRrj izFke lsesLVj esa izos”k gsrq 05 vad vf/kHkkj fn;s tk;sxsA 

16- fdlh ikB~;Øe esa ,d o’kZ ls vf/kd “kS{kf.kd vUrjky okys vH;FkhZ vkosnu gsrq vgZ ugha gksaxsA 

,d o’kZ vUrjky okys vH;fFkZ;ksa dh b.MsDl dh x.kuk djrs le; vgZrk iznkf;uh ijh{kk esa izkIr 

vadksa ds izfr”kr ls 05 vad dh dVkSrh dh tk;sxhA “kS{kf.kd vUrjky okys vH;fFkZ;ksa dks uksVjh 

“kiFk&i= lk{kkRdkj ds le; vfuok;Zr% izLrqr djuk gksxkA  

17- fdlh Hkh ikB~;Øe esa izos”k gsrq bl egkfo|ky;@vU; jktdh; egkfo|ky;@mPPk f”k{kk 

funs”kky; esa dk;Zjr vf/kdkjh@deZpkjh ds iq=@iq=h] ifr@iRuh] lxs HkkbZ@lxh cgu dks 10 

vad dk vf/kHkkj iznku fd;k tk,xkA  

18- fofHkUu izek.k i= /kkjdksa dks fuEufyf[kr fooj.kkuqlkj vf/kHkkj ns; gksxk &  

¼v½ ,u0lh0lh0  

 1 & ^ch* lfVZfQdsV   01 vad  

 2 & ^lh* lfVZfQdsV   02 vad  

3 & vkj- Mh- ijsM   03 vad  

¼c½ ,u0,l0,l ¼jk’Vªh; lsok ;kstuk½ 

  1 & nks o’kZ dh lnL;rk] ,d fo”ks’k 7@10 fnolh; f”kfoj  01 vad  

  2 & nks o’kZ dh lnL;rk] nks fo”ks’k 7@10 fnolh; f”kfoj   02 vad 

¼l½ jksolZ@jsatlZ ¼LdkmM@xkbZM½ 

  1 & csfld dkslZ lfVZfQdsV@izoh.k izek.k i=    01 vad  

  2 & fo”ofo|ky; lekxe lgHkkfxrk@fuiq.k izek.k&i=   02 vad 

  3 & izns”k lekxe@jk’Vªifr iqjLdkj     03 vad  

¼n½   fnO;kax Js.kh ds vH;fFkZ;ksa dks izos”k esa fu;ekuqlkj ojh;rk iznku dh tk;sxhA 

 ¼;½   Lora=rk laxzke lsukfu;ksa ds vkfJrksa dh larkuksa dks izos”k esa fu;ekuqlkj ojh;rk iznku dh 

tk;sxhA  

19- fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vf/kdre vf/kHkkj 15 vad ls vf/kd ugha gksxkA  
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20- le;&le; ij ?kksf’kr dh tkus okyh esfjV fyLVks ¼ojh;rk lwfp;ksa½ laca/kh lwpuk] lwpuk iV~V] 

osclkbZV rFkk lekpkj i=ksa esa izdkf”kr dh tk;sxh rFkk esfjV esa LFkku ik;s vH;fFkZ;ksa dks muds 

izos”k vkosnu esa iathdr̀ eksckby uEcj ij ,l0,e0,l0 ¼SMS½}kjk lwfpr fd;k tk;sxkA  

21- esfjV fyLV esa lk{kkRdkj ¼dkmfUlfyax½ gsrq p;fur vH;fFkZ;ksa dks nks jaxhu ikliksVZ lkbt 

QksVksxzkQ] leLr ewy lk{;ksa ;Fkk leLr vad i=ksa izek.k i=ksa] pfj= ,oa LFkkukUrj.k izek.k i=ksa 

rFkk vkj{k.k Js.kh@vf/kHkkj lEcU/kh izek.k i=ksa ,oa mudh Nk;k izfr;ksa dks vius dkmfUlfyax 

ysVj ds lkFk fu/kkZfjr le;kof/k esa gh izos”k lfefr ds lEeq[k izLrqr djuk gksxkA bl 

egkfo|ky; ls mRrh.kZ vH;fFkZ;ksa dks LFkkukUrj.k izek.k&i= ,oa pfj= izek.k&i= ugha izLrqr 

djuk gksxkA  

22- O;fDrxr #i ls ijh{kk mRRkh.kZ djus okys vH;fFkZ;ksa ds fy;s fdlh jktif=r vf/kdkjh }kjk 

iznRr pfj= izek.k&i= ¼tks foxr N% ekg dh vof/k ds vUnj tkjh fd;k x;k gks½ dks 

lk{kkRdkj ds le; ewy :Ik esa izLrqr djuk gksxkA lkFk gh ,sls vH;FkhZ dks ml 

fo|ky;@egkfo|ky; dk LFkkukUrj.k izek.k i= lk{kkRdkj ds le; ewy #i esa izLrqr djuk 

gksxk] tgkW mlus vafre ckj laLFkkxr #i ls v/;;u fd;k gksA  

23- vU; fo”ofo|ky;ksa ls mRrh.kZ vH;fFkZ;ksa dks fo”ofo|ky; ukekadu ds le; viuk izotu izek.k 

i= ¼ekbxzs”ku lfVZfQdsV½ ewy #i eas tek djuk gksxkA  

24- vH;FkhZ }kjk fu/kkZfjr le;kof/k esa izos”k “kqYd tek u fd;s tkus ij izos”k Lor% fujLr ekuk 

tk;sxkA  

25- viw.kZ vkosnu i= ij fopkj ugha fd;k tk;sxk rFkk xyr lwpuk nsus vFkok fdlh rF; dks 

fNikus ij izos”k Lor% fujLr gks tk;sxkA  

26- ,sls vH;fFkZ;ksa dks tks fdlh “kS{kf.kd laLFkk }kjk vuq”kklughurk@vuqfpr lk/ku iz;ksx ds fy;s 

nf.Mr fd;s x;s gks] izos”k ugha fn;k tk;sxkA  

27- ftl vH;FkhZ ij Hkkjrh; n.M lafgrk ds vUrxZr fdlh vfHk;ksx esa eqdnek py jgk gks@nf.Mr 

fd;k x;k gks] dks izos”k ugha fn;k tk;sxkA 

28- ftl vH;FkhZ ij Hkkjrh; n.M lafgrk ds vUrxZr fdlh vfHk;ksx esa eqdnek py jgk gks@nf.Mr 

fd;k x;k gks] dks fdlh d{kk esa vuqRrh.kZ gksus vFkok ijh{kk NksM nsus okys vH;fFkZ;ksa dks iqu% 

mlh d{kk esa ;k ladk; cny dj izos”k ugha fn;k tk;sxkA  

29- izkpk;Z dks fdlh Hkh Nk=@Nk=k dk izos”k fcuk dkj.k crk;s fujLr djus dk vf/kdkj gksxkA  

30- m0iz0 LVsV ;wuh0 ,DV 1973 ds vuq0 8ch0 /kkjk 45] mi/kkjk ¼4½ ds vuqlkj dk;Z ,oa O;ogkj 

vlarks’ktud gksus ij fdlh Hkh Nk=@Nk=k dks fu’dkflr fd;k tk ldrk gSA  
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;wfuQkeZ &  

egkfo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds fy;s fuEufyf[kr ;wuhQkeZ fu/kkZfjr gS % 

Nk=ksa gsrq& ”kVZ&gYdk xqykch] iS.V&usoh Cyw Qqy] uhyk ekstk] dkyk twrk rFkk BaM ds ekSle esa usoh   
Cyw LosVjA 

 
Nk=kvksa gsrq& gYdh xqykch leht] usoh Cyw lyokj] usoh Cyw nqIkV~Vk vFkok gYdh xqykch lkM+h] 
   usohs Cyw Cykmt] uhyk ekstk] dkyk twrk@BaM ds ekSle esa usoh Cyw LosVjA  

fu/kZu Nk= lgk;rk dks’k & 

ftu fu/kZu Nk=ksa dks “kqYd eqfDr dh lqfo/kk ugha feyh gks muds fy, fu/kZu lgk;rk dks’k 

miyC/k gSA fuf”pr frfFk rd fo|kfFkZ;ksa ls izkFkZuk&i= vkeaf=r fd;s tk;saxs] ftl ij izkpk;Z }kjk 

xfBr lfefr Nk=@Nk=kvksa dk lk{kkRdkj djus ds mijkar viuk fu.kZ; nsxhA izkpk;Z }kjk fu.kZ; dk 

vuqeksnu dj fn;s tkus ij vkfFkZd lgk;rk izkIr Nk=@Nk=kvksa ds ukeksa dh lwph ?kksf’kr dj nh 

tk;sxhA 

Nk=o`fÙk;k¡ & 

egkfo|ky; esa fofHkUu izdkj dh Nk=òfÙk;k¡ miyC/k gSaA fooj.k la{ksi esa fuEuor gSa&  

1- lkekU; oxZ] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ,oa fiNM+h tkfr Nk=o`fÙk & 

fu/kkZfjr vk; lhek ds vUrxZr vkus okys lkekU; oxZ] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ,oa 

fiNM+h tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dks vkosnu&i= ds lkFk vk; ,oa tkfr izek.k&i= layXu dj vxLr rd 

dk;kZy; esa izLrqr dj nsuk pkfg,A  

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa ls f”k{k.k “kqYd ugha fy;k tkrk gS] fdUrq 

bl Js.kh ds fo|kfFkZ;ksa dks Nk=òfÙk fn;s tkus dh O;OkLFkk gS] ftlds fy, mUgsa dk;kZy; ls lEidZ dj 

vkosnu izLrqr djuk pkfg,A 

2- fodykax Nk=of̀Ùk& 

fodykax Nk=òfÙk LokLF; foHkkx ds l{ke vf/kdkjh }kjk iznÙk fodykaxrk izek.k&i= ds vk/kkj 

ij fu/kkZfjr  fu;ekas  ds  vUrxZr  izkIr  gksrh  gS]  ftlds  vkosnu  i=  ftyk  lekt dY;k.k] 

vf/kdkjh Hknksgh ls fu/kkZfjr le;kof/k esa izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

3- Lora=rk laxzke lsukuh Nk=o`fÙk&  

;s Nk=òfÙk Lora=rk laxzke lsukuh ds vkfJrksa dks fu/kkZfjr fu;eksa ds vk/kkj ij iznku dh tkrh 

gSA ftlds fy, vkosnu i= ftyk lekt dY;k.k vf/kdkjh] Hknksgh ls fu/kkZfjr le;kof/k esa izkIr fd;s 

tk ldrs gSaA 
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4- jk’Vªh; Nk=òfÙk ,oa _.k Nk=o`fRr& 

;s Nk=òfÙk;k¡ mPp vad izkIr Nk=@Nk=kvksa dks fu/kkZfjr fu;eksa ds vUrxZr nh tkrh gSaA buds 

vkosnu i= mPp f”k{kk funs”kky;] bykgkckn@ftyk fo|ky; fujh{kd] Hknksgh ls fu/kkZfjr le;kof/k esa 

izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

5- Nk= dY;k.k fuf/k& 

  ;s Nk=o`fÙk mÙkj izns”k “kklu] y[kuÅ ds ^Nk= dY;k.k fuf/k^ foHkkx }kjk mPp Js.kh izkIr   

Nk=@Nk=kvksa dks nh tkrh gS] ftuds vkosnu&i= egkfo|ky; esa fu/kkZfjr le;kof/k esa tek fd;s tk 

ldrs gSaA 

6- Nk=òfÙk ,oa iqLrdh; lgk;rk& 

;s Nk=òfÙk mPp vad izkIr Nk=@Nk=kvksa dks fu/kkZfjr fu;eksa ds vUrxZr nh tkrh gSA buds 

vkosnu&i= fu/kkZfjr le;kof/k esa egkRek xk¡/kh dk'kh fo|kihB okjk.klh ls izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

,d fo|kFkhZ dks Nk=òfÙk vFkok vkfFkZd lgk;rk esa ls ,d gh lqfo/kk iznku dh tk;sxhA 

foHkkxh; ifj’knsa ,oa vU; fØ;kdyki 

foHkkxh; ifj’knsa  

egkfo|ky; esa izR;sd fo’k; dh foHkkxh; ifj’kn~ gksrh gS ftldk xBu fufnZ’V iz.kkyh }kjk gksrk 

gSA bu ifj’knksa dk y{; ml fo’k; ls lEc) ckSf)d fØ;kdykiksa dk vk;kstu djuk gSA 

“kkjhfjd f”k{kk ifj’kn~ 

egkfo|ky; esa [ksy&dwn laca/kh dk;ZØe] “kkjhfjd f”k{kk ifj’kn~ }kjk vk;ksftr ,oa lapkfyr fd;s 

tkrs gSaA egkfo|ky;] vUrjegkfo|ky; ,oa vUrjfo”ofo|ky; ØhM+k izfr;ksfxrkvksa esa fo|kfFkZ;ksa ds 

lgHkkfxrk dh leLr lqfo/kk,¡ bl ifj’kn~ }kjk miyC/k djk;h tkrh gSaA 

jk’Vªh; lsok ;kstuk 

Nk=ksa esa ns”kHkfDr ,oa lekt lsok dh izo`fÙk tkxr̀ djus gsrq egkfo|ky; esa jk’Vªh; lsok ;kstuk 

dh ,d bdkbZ dk xBu fd;k x;k gSA fo”ofo|ky; ls bl bdkbZ ds fy, 200 Nk=ksa dh la[;k vkoafVr 

gS A bl ;kstuk esa iathÑr Nk= lnL;ksa dks nks o’kksZ esa ¼120$120½ ?kaVksa dh lkekftd lsok dk 

fu/kkZfjr y{; iw.kZ djuk iM+rk gS rFkk de ls de pkj ,d fnolh; o ,d lkr fnolh; fo”ks’k 

okf’kZd f”kfoj ¼100 Nk=ksa dk½ esa Hkkx ysuk vfuok;Z gksrk gSA blds mijkUr gh Nk= dks jk’Vªh; lsok 

;kstuk izek.k&i= iznku fd;k tkrk gSA 
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us”kuy dSMsV dksj& 

 egkfo|ky; esa ,u0lh0lh0 esa Nk=@Nk=kvksa gsrq vyx&vyx ;qfuV lapkfyr dh tkrh gSA  

jksolZ@jsatlZ ny 

       fo|kfFkZ;ksa ds e/; lsok&Hkkouk ,oa laxBukRed {kerk mRiUu djus dh ǹf’V ls jsatlZ@jksolZ 

ny] tks LdkmfVax xkbfMax dk mPp :Ik gaS] Hkh egkfo|ky; esa lapkfyr gSA ;g lkekftd fo’kerkvksa] 

dqjhfr;kas] va/kfo”oklksa dks nwj djus ds LkkFk&lkFk fofHkUu {ks=ksa esa lkekftd lgk;rk dk dk;Z djrk 

gSA blesa fu’BkiwoZd fd;s x;s egŸoiw.kZ dk;ksZa ij jk’Vªifr ind rd izkIr gks ldrs gSaA Hkkjr o’kZ esa 

LdkmV ,oa xkbM vkanksyu jk’Vª&fuekZ.k ]jk’Vªh; ,drk vkSj fo”ks’kr% ;qok oxZ ds ekufld] “kkjhfjd ,oa 

vk/;kfRed mUufr ds fy, ,d l”kDr ek/;e ds :Ik esa mHkjk gSA bl vkUnksyu ds foLrkj dh izfØ;k 

dks lqn`<+ djus ds fy, oSMsu ikosy us ;qok oxZ dks jksolZ@jsatlZ dh laKk nsrs gq, muds nyksa dh 

LFkkiuk ij cy fn;k FkkA ;qok “kfDr dks vuq”kkluc) djus] muesa lsokHkko] HkkbZpkjk ]laxBu ,oa usrR̀o 

dh Hkkouk fodflr djus rFkk lq[kn Hkfo’; ds fuekZ.kkFkZ fn”kk ewyd fl)kUrksa ls voxr djkus dh n`f’V 

ls bl egkfo|ky; esa ^jksolZ Øw^ rFkk ^jsatj Vhe^ dh LFkkiuk dh x;h gSA 18 ls 25 o’kZ dh vk;q oxZ 

dks ^jksolZ Øŵ  rFkk Nk=kvks ads oxZ dks ^jsatj ny^ dk uke fn;k x;k gSA izR;sd ny es a24 lnL; 

gksaxsA 

xg̀ ijh{kk@nÙk dk;Z 

Lukrd ,oa LukrdksÙkj Lrj ij izR;sd l= ds ikB~;dze esa fu/kkZfjr iz”u&i= ds yxHkx 50&100 

mi;ksxh iz”u Nk=@Nk=kvksa dks fn;s tkrs gSa] ftUgas Nk= gy djds ys vkrs gSaA lqfo/kkuqlkj v/;kid 

mudk ewY;kadu djrs gq, Nk=ksa dks mÙkj fy[kus dh O;ogkfjd izfaØ;k ls ifjfpr djkrs gSaA buesa 

lacaf/kr iz”ui= dh ekud iqLrdksa] muds “kh’kZd rFkk ys[kdksa ds uke Hkh eqfnzr gksrs gSaA 

okf’kZdksRlo 

fo|kFkhZ ds loZrksUeq[kh fodkl dk ifjek.k egkfo|ky; dk okf’kZdksRlo gSA bl volj ij o’kZ 

i;ZUr vk;ksftr fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds iqjLdkj] ,d HkO; lekjksg vk;ksftr dj forfjr fd;s tkus 

dh ;kstuk gSA bl volj ij lkaLÑfrd dk;ZØeksa ds vk;kstu dh Hkh O;oLFkk gSA 

egkfo|ky;&if=dk 

egkfo|ky; ,d okf"kZd if=dk ^euh"kk* izdkf'kr djrk gSA fo|kfFkZ;ksa dh ckSf)d {kerk dk 

izdk'ku ,oa mudh izlqIr jpuk/kfeZrk dk mn~?kkVu egkfo|ky; dh if=dk }kjk  gksrk gSA euh’kk 

if=dk  esa Nk=@Nk=k,¡ viuh dfork,a] xhr] fucU/k] ys[k] vkykspuk] vejok.kh] {kf.kdk,¡] 

“kk s/k&fucU/k] laLej.k vkfn izLrqr djrs gSaA 
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“kkLrk e.My 

egkfo|ky; esa vuq”kklu O;oLFkk dks cuk, j[kus ds fy, ,d “kkLrk e.My ¼izkWDVksfj;y cksMZ½ 

gS] ftlds v/;{k dks ^phQ izkWDVj^ vkSj lnL; dks ^izkWDVj^ dgrs gSaA bldk xBu izkpk;Z }kjk fd;k 

tkrk gSA vuq”kklu Hkax djus ;k egkfo|ky; dh Nfo /kwfey djus dk iz;kl djus okys Nk=@Nk=kvksa 

ls iwN&rkN djuk ,oa muds fo#) vuq”kklukRed dk;Zokgh djuk “kkLrk e.My dk dk;Z gSA 

ukekadu&i= rFkk fo”ofo|ky;h ijh{kk vkosnu&i= Hkjk tkuk 

baVjehfM,V@ Lukrd ijh{kk mÙkh.kZ gksdj vk;s leLr izos”kkfFkZ;ksa a rFkk egkRek xk¡/kh dk”kh 

fo|kihB ds vfrfjDr fdlh vU; fo”ofo|ky; ls vk;s Nk=ksa ds fy, ukekadu&i= ds lkFk ijh{kk 

vkosnu i= Hkjuk vko”;d gSA vU; fo”ofo|ky; ls vk;s fo|kfFkZ;ksa dks iwoZ fo”ofo|ky; dk 

ekbxzs”ku ¼izotu½ izek.k&i= Hkh ukekadu&i= ds lkFk tek djuk vfuok;Z gSA fo|kfFkZ;ksa dks pkfg, 

fd os fu/kkZfjr le; ls fo”ofo|ky; ijh{kk vkosnu&i= iw.kZ dj dk;kZy; esa tek djsaA 

nh{kkUr lekjksg 

egkfo|ky; }kjk nh{kkUr lekjksg ds volj ij  lQy Nk=ksa dks mikf/k iznku dh tkrh gS 

rFkk izR;sd ladk; esa loksZPp vad ikus okys es/kkoh Nk=ksa dks iqjLdkj }kjk lEekfur fd;k tkrk gSA 

lekjksg dh frfFk egkfo|ky; ds lwpuk&iV~V ij rFkk okjk.klh] bykgkckn ds izeq[k lekpkj&i=ksa 

}kjk Hkh izlkfjr dh tk;sxhA ;fn dksbZ Nk= lekjksg vFkok fdlh vU; fo’k; ds ckjs esa foLrr̀ 

tkudkjh pkgrk gS] rks tokch iksLV dkMZ ;k Mkd fVdV yxk irs lfgr fyQkQk Hkstuk vko';d gSA 

v/;;u dsUnz 

egkfo|ky; esa bfUnjk xk¡/kh jk’Vªh; eqDr fo”ofo|ky;] jktf’kZ VaMu eqDr fo”ofo|ky; rFkk daiuh 

lsØsVjh gsrq v/;;u dsUnz Hkh lapkfyr gSA 

vkpj.k laca/kh fu;e 

egkfo|ky; esa LoLFk ijEijkvksa dks cuk;s j[kus rFkk uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk dk mÙkjnkf;Ro 

egkfo|ky; ls lacaf/kr izR;sd O;fDr dk gSA izR;sd Nk= dks blds iz;Ru”khy jguk pkfg,A egkfo|ky; 

esa vius nSfud vkpj.k esa Nk=ksa dks “kkfUr] lg;ksx ,oa eS=h dh Hkkouk ls dk;Z djuk pkfg, rFkk 

fu’BkiwoZd egkfo|ky; ds LkHkh fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A lHkh Nk=ksa dk vuq”kkluiwoZd jguk 

vfuok;Z gSA  

fdlh Hkh n”kk esa Nk=ksa dks vuq”kklu@fu;eksa dk mYYka?ku ugha djuk pkfg,A egkfo|ky; dh lEifÙk dh 

lqj{kk ds fy, Nk=ksa dk iw.kZ lg;ksx vko”;d gSA Nk=ksa dks egkfo|ky; ds QuhZpj] fo|qr ,oa vU; 
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midj.kksa dh lqj{kk djuh pkfg, rFkk mUgsa {kfrxzLr gksus ls cpkuk pkfg,A “kklukns”k ds vuqlkj 

egkfo|ky; ifjlj ds vUnj fdlh Hkh O;fDr }kjk /kweziku vFkok iku&ihd Fkwduk oftZr gSA 

vU; fu;e 
 

1- jsyos dUls”ku &nh?kZ dkyhu NqfV~V;ksa ds le; Nk=kas dks vius LFkk;h fuokl LFkku ij tkus rFkk 

ogk¡ ls egkfo|ky; ykSVus ds fy, jsyos dUls”ku dh lqfo/kk miyC/k gSA 

2- dkW”kueuh dh okilh &egkfo|ky; NksM+us ij lqjf{kr /ku dh okilh dh tkrh gSA ijUrq blds 

fy, Nk= dks fu/kkZfjr izi= ij vkosnu djuk gksxkA 

3- LFkkukUrj.k izek.k&i=&bl izek.k&i= dks izkIr djus ds fy, fu/kkZfjr QkeZ Hkjdj mls  

dk;kZy; esa nsuk pkfg,A ^LFkkukUrj.k izek.k&i=^ ds fy, #0 2-00 “kqYd tek djuk gksxkA 

LFkkukUrj.k izek.k&i= vkosnu i= tek djus ds rhu ckn fuxZr gksxkA 

4- pfj= izek.k&i=&;g izek.k&i= izR;sd Nk=@Nk=k dks l= eas ,d ckj fn;k tk;sxkA mlh l= 

esa iqu% pfj= izek.k&i= ysus ij : 02-00 “kqYd nsuk gksxkA pfj= izek.k&i= ds fy, eq[; 

vuq”kkld dh laLrqfr vfuok;Z gSA 
 

iqLrdky; laca/kh fu;e 
 

iqLrdky; ls iqLrd izkIr djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks nks iqLrdky; ^iqLrd xzg.k&i=^] izos”k 

ds mijkar ^izos”k* vkosnu&i=^ izLrqr djus ij  iqLrdky; }kjk ^iqLrd xzg.k&i=^ dh izkfIrdk izkIr 

djkrs gq, fuxZr dh tk;saxhA bUgha i=ksa ds ek/;e ls Nk=@Nk=k,a iqLrdky; dh iqLrdsa izkIr djsaxsA 

iqLrd xzg.k&i=^ ftl fo|kFkhZ ds uke fuxZr gS ogh iqLrdsa izkIr djsxkA dkmUVj ij miyC/k nSfud 

fuxZr iaftdk esa vko';d izof̀’V dj iqLrdsa ys tk;h tk;saxhA iqLrd xzg.k&i= [kks tkus@u’V gks tkus 

dh fLFkfr esa nwljk ^jhMlZ dkMZ^ fuxZr ugha fd;k tk;sxk vkSj [kks, gq, dkMZ ij fdlh vU; fo|kFkhZ 

}kjk iqLrd izkIr dj ysus dh fLFkr esa ftl Nk= ds uke ;g dkMZ gS mlh ds Åij iqLrd dh nsunkjh 

LFkkfir gksxhA iqLrdsa 30 fnu dh vof/k ds fy, ,d ckj esa fuxZr dh tk;saxhA foyEc dh fLFkfr esa 

:-1-00 izfrfnu dh nj ls vFkZnaM nsuk gksxkA 

iqLrdky; ls vns;rk izek.k i= izkIr djrs le; bu jhMlZ dkMksa Z dks iqLrdky; esa tek djuk 

vfuok;Z gSA iqLrdky; esa iqLrdsa iwokZag 11-00 cts ls 2-00 cts rd fuxZr@tek dh tk;saxhA vU; 

Nk=ksa }kjk ek¡x u gksus ij ogh iqLrd iqu% fuxZr dh tk ldrh gSA leLr iqLrdsa ijh{kk izkjEHk gksus ls 

iwoZ Nk= }kjk ykSVk;k tkuk vko”;d gSA ;fn dksbZ Nk= ijh{kkvksa dh le; vof/k ds fy, iqLrd j[kuk 

pkgrk gS rks mlds fy, ^^vksoj bDtke b”kw** O;oLFkk ykxw gSA bl O;oLFkk ds vUrxZr ijh{kk izkjEHk 

gksus ds 15 fnu iwoZ lwpuk izlkfjr gksus ds i”pkr~] Nk=@Nk=kvksa ls fu/kkZfjr vkosnu&i= izkIr djus 

ds mijkUr iqLrd ds ewY; dh nksxquh jkf”k tek djkdj iqLrdksa dh izkfIr dj iqLrdsa ijh{kk vof/k rd 

ds fy, fuxZr fd;s tkus dh O;oLFkk gSA ijh{kk lekIr gksrs gh iqLrdsa iqLrdky; esa okil fd;k tkuk 

gS vU;Fkk ijh{kk lekfIr ds ,d lIrkg ds mijkUr 0-50 iSlk izfrfnu dh nj ls tek jkf”k esa ls dVkSrh 
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dh tk;sxhA iqLrd ewY; dh 10 izfr”kr jkf”k dh dVkSrh djus ds mijkUr “ks’kjkf”k Nk=ksa dks miyC/k djk 

nh tk;sxhA fdUrq ;g jkf”k xzh’ekodk”k ds mijkUr egkfo|ky; ds [kqyus ij okil dh tk;sxhA 

Nk= iqLrd ysrs le; Hkyh&Hkk¡fr ns[k ysa] ;fn iqLrd QVh gqbZ gS ;k mlds chp ds dqN ì’B 

xk;c gSa rks mlh fnu vFkok vxys fnu iqLrd okil dj nsuk pkfg, ;k iqLrdky;k/;{k ls bl 

vk”k; dh fVIi.kh vafdr djk ysuh pkfg, fd iqLrd QVh gkyr esa gSA 

iqLrdksa dk lqjf{kr mi;ksx Nk=ksa dk uSfrd drZO; gSA iqLrdsa dVh&QVh] xanh] fu”kku yxh ik;h tkus 

ij iqLrd dk orZeku ewY; Nk=ksa ls fy;k tk;sxkA 

okpuky; O;oLFkk 
 

egkfo|ky; ds Hkou esa ,d i`Fkd okpuky; dh O;oLFkk gS ftlesa Nk=@Nk=k,¡ fofHkUu 

i=@if=dkvksa dk v/;;u dj ldrs gSaA fo|kfFkZ;ksa esa v/;;u dh vfHk#fp dks tkx`r djus ,oa muds 

Kku ds lao)Zu gsrq izfr;ksfxrkvksa ,oa iqLrd izn”kZuh vkfn dk vk;kstu fd;s tkus dk izkfo/kku gSA 

okpuky; lqfo/kk izR;sd dk;Z fnol esa 11-00 cts ls miyC/k jgsxhA ?kj ys tkdj if=dkvksa dks i<+us 

ds fy, ^^vksoj&ukbV  b”kw** i)fr orZeku esa ykxw dh x;h gSA ifjp;&i= tek dj if=dk b”kw dkMZ 

Hkjdj Nk= if=dk,¡ ys tk ldrs gSaA fdUrq] nwljs fnu egkfo|ky;] iqLrdky; [kqyrs gh mUgsa if=dk 

tek djuh gksxh vU;Fkk 0-50 iSls izfrfnu dh nj ls vFkZn.M nsuk gksxkA if=dk tek djus ds 

mijkUr gh ifjp;&i= okil fd;k tk;sxkA 
 

vU; vko”;d funsZ”k 
1- egkfo|ky; dh izos”k jlhn @”kqYd jlhn] lacaf/kr fo’k; dh d{kk esa izk/;kid ds le{k izLrqr 

djus ij gh lacaf/kr fo’k; dh O;k[;ku iaftdk esa uke fy[kk tk;sxkA 

2- izos'k jlhn@'kqYd jlhn izLrqr djus ij dk;kZy; }kjk Nk= dk ifjp; &i= izkIr gks ldsxkA 

ifjp;&i= ij Nk=@Nk=k dh uohure QksVks ladk; ds eq[;“kkLrk }kjk izekf.kr gksuk vfuok;Z 

gSA ifjp;&i= ds fcuk egkfo|ky; esa izos'k oftZr gSA egkfo|ky; esa fdlh Hkh le; 

“kkLrke.My }kjk ifjp;&i= dh tk¡p dh tk ldrh gSA ifjp; & i= ugha ik;s tkus dh fLFkfr 

esa mls egkfo|ky; dk Nk= ughsa ekuk tk;sxk vr,o mlds fo#) iz'kklfud dk;Zokgh dh 

tk;sxhA 

3- fo”ofo|ky; ds vuqlkj izR;sd fo’k; esa vyx&vyx d{kk esa U;wure mifLFkfr 75 izfr'kr 

vfuok;Z gSA 

4- lkbfdyksa dks LVSaM ij gh j[ksaA ifjlj vFkok cjkenksa esa [kM+h lkbfdysa idM+s tkus ij okf’kZd 

“kqYd ds vfrfjDr #- 1-00 vFkZn.M Hkh fy;k tk;sxkA vr% ;g Nk=ksa ds fgr esa gksxk fd os 

lkbfdy LVS.M esa gh [kM+h djsa rFkk lkbfdy dk uEcj  vius ikl uksV dj ysa vkSj lkbfdy [kks 

tkus ij lEiw.kZ ftEesnkjh Nk=@Nk=k dh gksxhA  
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AA egkfo|ky; ifjokjAA 
izkpk;Z % MkW-iznhi ukjk;.k Mksaxjs 

 

laLÑr foHkkx 

1 MkW0 _pk vflLVsUV izksQslj 

2 MkW0 jf”e ;kno vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 fo’.kqdkUr f=ikBh vflLVsUV izksQslj 
fgUnh foHkkx 
1 MkW0 fdj.k “kekZ ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 lfork dqekjh JhokLro ,lksfl,V izksQslj 

3 MkW0 uhye dqekjh vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 vkyksd jatu flag ;kno vflLVsUV izksQslj 

5 Jh vfer xks;y vflLVsUV izksQslj 

6 Jherh izhfr dqekjh vflLVsUV izksQslj 

vaxzsth foHkkx 
1 MkW0 vkfy;k fjQr ,lksfl,V izksQslj 

2 Jh vt; flag vflLVsUV izksQslj 

3 dq0 fiz;adk ejky vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 ekyk JhokLro vflLVsUV izksQslj 

5 MkW0 fou; dqekj feJ vflLVsUV izksQslj 

Hkwxksy foHkkx 
1 MkW0 lqjsUnz dqekj flag ;kno ,lksfl,V izksQslj 

izkphu bfrgkl foHkkx 

1 MkW0 ftrsUnz dqekj flag ukSy[kk ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 izR;Upk ik.Ms; vflLVsUV izksQslj 

e/;0 bfrgkl foHkkx 

1 MkW0 dkfeuh oekZ ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 eukst flag ;kno vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 pUnzHkku ;kno vflLVsUV izksQslj 

n”kZu“kkL= foHkkx 

1 MkW0 fd”kksjh yky ik.Ms; ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 vo/ks”k dqekj vk;Z vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 nhi ukjk;.k feJ vflLVsUV izksQslj 

4 Jh egsUnz dqekj vflLVsUV izksQslj 

euksfoKku foHkkx 
1 MkW0 eatw nsoh ,lksfl,V izksQslj 
2 MkW0 lheh vkte vflLVsUV izksQslj 
vFkZ”kkL= foHkkx 
1 MkW0 eukst dqekj voLFkh vflLVsUV izksQslj 

2 MkW0 egsUnz f=ikBh vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 baXys'k dqekj Hkkjrh vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 egsUnz ;kno vflLVsUV izksQslj 

lekt”kkL= foHkkx 

1 MkW0 ?ku”;ke feJ ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 uohu dqekj vflLVsUV izksQslj 

jktuhfr“kkL= foHkkx 

1 Jh vkuUn dqekj vflLVsUV izksQslj 
fp=dyk foHkkx 
1 MkW0 jks”ku izlkn ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 jfoUnz dqekj vflLVsUV izksQslj 

xg̀ foKku foHkkx 

1 dqekjh euh’kk vflLVsUV izksQslj 

okf.kT; foHkkx 

1 MkW0 jes”k pUn ;kno ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 /khjt dqekj xqIrk vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 nso dqekj vflLVsUV izksQslj 

4 Jh vfr”k;sUnz dkS”ky vflLVsUV izksQslj 
ch0,M0 foHkkx 

1 MkW0 t; izdk”k “kekZ vflLVsUV izksQslj 

2 MkW0 yksdifr f=ikBh vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 lq/khj dqekj jatu vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 t; flag ;kno vflLVsUV izksQslj 

5 MkW0 eksfudk ljkst vflLVsUV izksQslj 

6 MkW0 lat; dqekj vflLVsUV izksQslj 

7 MkW0 izrhd mik/;k; vflLVsUV izksQslj 

8 MkW0 eUTkqy xqIrk vflLVsUV izksQslj 

xf.kr foHkkx 

1 MkW0 vt; dqekj lksudj vflLVsUV izksQslj 

2 MkW0 losZ”kkuUn vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 lq”khy dqekj vflLVsUV izksQslj 
jlk;u foKku foHkkx 

1 MkW0 izHkkr dqekj ,lksfl,V izksQslj 

2 Jh gseUr dqekj fujkyk vflLVsUV izksQslj 

3 MkW0 fouksn dqekj ;kno vflLVsUV izksQslj 
4 Jh v;wc vgen vflLVsUV izksQslj 
5 MkW0 e/kq frokjh vflLVsUV izksQslj 
6 Jh vfHkeU;q ;kno vflLVsUV izksQslj 
7 MkW0 vfHkuo f}osnh vflLVsUV izksQslj 

tUrq foKku foHkkx 

1 MkW0 “kqHkk JhokLro ,lsfl,V izksQslj 

2 MkW0 vatw oekZ vflLVsUV izksQslj 

3 Jh izdk”k pUn xqIrk vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 dYiuk oekZ vflLVsUV izksQslj 

5 Jh jRus”k dqekj lksuh vflLVsUV izksQslj 

6 MkW0 vo/ks”k flag ;kno vflLVsUV izksQslj 

ouLifr foKku foHkkx 
1 MkW0 deky vgen fln~nhdh ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 jf”e flag vflLVsUV izksQslj 

3 Jh j.kthr flag vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 lkSE;k feJk vflLVsUV izksQslj 

5 MkW0 lqeu xqIrk vflLVsUV izksQslj 

HkkSfrd foKku foHkkx 
1 MkW0 v#.k dqekj dq”kokgk ,lksfl,V izksQslj 

2 MkW0 dYiuk voLFkh vflLVsUV izksQslj 

3 Jh eukst dqekj fo”odekZ  vflLVsUV izksQslj 

4 MkW0 fiz;adk JhokLro vflLVsUV izksQslj 

5 Jh vfouk”k pUnz ;kno vflLVsUV izksQslj 

6 MkW0 Jh izdk”k feJk vflLVsUV izksQslj 
“kkjhfjd f”k{kk 

1 Jh jktsUnz dqekj jktu vflLVsUV izksQslj 
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rr̀h; Js.kh deZpkjh 

1 Jh jktdqekj ekyoh; dk;kZy; v/kh{kd 

2 Jh fo”ojatu ekyoh; vk”kqfyfid 

3 MkW0 jekdkUr ;kno lgk;d ys[kkdkj 

4 Jh t; izdk”k ik.Ms;  dSVykxj 

5 MkW0 c̀ts”k “kekZ ofj’B lgk;d 

6 MkW0 vkyksd feJ ofj’B lgk;d 

7 Jh vthr PkUn ofj’B lgk;d 

8 Jh t; izdk”k  ofj’B lgk;d 

9 Jh jkecnu jke dfu’B lgk;d 

10 Jh izoh.k dqekj dfu’B lgk;d 

11 Jh vatuh dqekj iz;ksx”kkyk lgk;d 

12 Jh lqHkk’k pUnz ikBd iz;ksx”kkyk lgk;d 

13 Jh lR; izdk”k feJ iz;ksx”kkyk lgk;d 
14   Jh vfHk’ksd JhokLro dfu’B lgk;d 
15 dq0 la/;k frokjh dfu’B lgk;d 
16 Jherh vpZuk “kekZ dfu’B lgk;d 
17 Jherh uezrk flag dfu’B lgk;d 
18 dq0 uafnuh dfu’B lgk;d 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

prqFkZ Js.kh deZpkjh 
1 Jh jktk jke dkjisUVj 
2 Jh jke/kuh ;kno iz;ksx”kkyk ifjpj 
3 Jh jke y[ku n¶rjh 
4 Jh vejukFk ;kno iz;ksx”kkyk ifjpj 
5 Jh “;ke fcgkjh vnZyh 
6 Jherh eatw flag iz;ksx”kkyk ifjpj 
7 Jh cspwjke ;kno ifjpj 
8 Jh /kuh “kadj ;kno iz;ksx”kkyk ifjpj 
9 Jh ykypUn iky iz;ksx”kkykifjpj 
10 Jh ân; “kadj iky ifjpj 
11 Jh vkse izdk”k ;kno iz;ksx”kkyk ifjpj 
12 Jh ikjlukFk ;kno iz;ksx”kkykifjpj 
13 Jh vt; ekyoh; ifjpj 
14 Jh jkts”k ;kno iz;ksx”kkyk ifjpj 
15 Jh “khryk iky pkSdhnkj 
16 Jh jktsUnz iky pkSdhnkj 
17 Jh “kkfgn Lohij 
18 vyh gqlSu Lohij 
19 Jh bfEr;kt vyh Lohij 
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